
 
Todo sabemos que el amor no se compra.   
Aún así, no es buena idea llegar  
el Día de San Valentín con las manos vacías.  
  
He aquí unos simples consejos para un romance puro y verde que le 

muestre a tu pareja tu amor sin lastimar al planeta: 
 
 
Considera obsequiar algo romántico como: 

 ¡Chocolates orgánicos! Deliciosos! 
       Orgánico significa= sin pesticidas, herbicidas ni fertilizantes químicos que 
dañan el ambiente y la salud.  Los productos orgánicos son mejores para la salud y 
hay quien dice que saben mucho mejor! 

 Obsequia Flores orgánicas, busca la certificación VeriFlora certification 
Los productos orgánicos son mejores para el ambiente. 

 Prepara una velada con velas de cera de abejas o de soja, las cuales NO 
contaminan el ambiente 

 Regala Ropa hecha de algodón orgánico, bambú o cáñamo (hemp).  ¡Suave! 
 Una cena con Productos locales, los cuales contribuyen menos a emisiones a la atmósfera. 
 Envía Tarjetas de papel reciclado, o por Facebook, o electrónicas.  

¿Sabías que…? 
Anualmente se regalan 18 millones de docenas  

de rosas el día de San Valentín, en EEUU solamente! 
En todo el mundo se envían unos 1000 millones de tarjetas de San Valentín hechas en su mayoría 

de pulpa virgen que termina en los vertederos. 
 
 

 
Recuerda:   
El sentimiento es lo que verdaderamente cuenta. 
Busca más ideas en: 
http://www.treehugger.com/green-valentine/  
http://www.treehugger.com/files/2006/02/50_ways_to_plea.php 

 
 HOME  

Vivir de Verde ... es cambiar nuestros patrones de consumo y buscar alternativas más verdes, éticas y naturales a cada servicio 
y producto que puedas imaginar.  Es comprar más sabiamente, consumir menos, desperdiciar menos, pensar acerca de las 
consecuencias de nuestras compras.  Es  reducir nuestro impacto en el planeta y en nuestros compañeros haciendo decisiones que son 
mejores para nosotros, mejores para el ambiente y mejores para todos los habitantes del globo.[http://www.greenguide.co.uk/] 
 

 


